Вопросы к экзамену по санитарным нормам и правилам
1. Требования к ВДТ, ЭВМ, ПЭВМ и периферийным устройствам.

2. Требования к помещениям для работы с ВДТ, ЭВМ и ПЭВМ.
3. Требования к микроклимату на рабочих местах, оборудованных ВДТ, ЭВМ и ПЭВМ. 

4. Требования к содержанию аэроинов на рабочих местах, оборудованных ВДТ, ЭВМ и ПЭВМ. 

5. Требования к содержанию вредных химических веществ в воздухе на рабочих местах, оборудованных ВДТ, ЭВМ и ПЭВМ. 
6. Требования к освещению на рабочих местах, оборудованных ВДТ, ЭВМ и ПЭВМ.
7. Общие требования к организации рабочих мест пользователей ВДТ, ЭВМ и ПЭВМ.
8. Требования к организации и оборудованию рабочих мест с ВДТ, ЭВМ и ПЭВМ для взрослых пользователей.
9. Требования к организации и оборудованию рабочих мест с ВДТ, ЭВМ и ПЭВМ для обучающихся учреждений профессионально-технического, среднего специального и высшего образования. 
10. Требования к организации и оборудованию рабочих мест с ВДТ, ЭВМ и ПЭВМ для обучающихся учреждений образования.
11. Требования к организации медицинского обслуживания взрослых пользователей ВДТ, ЭВМ и ПЭВМ.
12. Общие требования к организации режима труда при работе с ВДТ, ЭВМ и ПЭВМ для взрослых пользователей.
13. Общие требования к организации отдыха при работе с ВДТ, ЭВМ и ПЭВМ для взрослых пользователей.

14. Требования к организации занятий с использованием ВДТ, ЭВМ и ПЭВМ для обучающихся учреждений дошкольного образования.

15. Требования к организации занятий с использованием ВДТ, ЭВМ и ПЭВМ для обучающихся 1-4 класса учреждений общего среднего, специального образования, воспитательно-оздоровительных учреждениях образования.

16. Требования к организации занятий с использованием ВДТ, ЭВМ и ПЭВМ для обучающихся 5-9 класса учреждений общего среднего, специального образования, воспитательно-оздоровительных учреждениях образования.

17. Требования к организации занятий с использованием ВДТ, ЭВМ и ПЭВМ для обучающихся 10-11 класса учреждений общего среднего, специального образования, воспитательно-оздоровительных учреждениях образования.

18. Комплексы упражнений для глаз.
19. Комплексы упражнений физкультурных минуток.

20. Комплексы упражнений для снятия утомления с плечевого пояса и рук.
21. Комплексы упражнений для улучшения мозгового кровообращения.

22. Комплексы упражнений для снятия утомления с туловища и ног.
23. Комплексы упражнений физкультурных пауз.
