ОСНОВЫ МЕДИЦИНСКИХ ЗНАНИЙ
Специальность: 2-01 01 01 «Дошкольное образование»
	Курс
	3

	Семестр 
	6

	Теоретические знания, часы
	20

	Практические занятия, часы 
	10

	Лабораторные занятия, часы 
	-

	Экзамен, семестр 
	-

	Дифференцированный зачет, семестр
	-

	Зачет, семестр
	-

	Аудиторных часов по учебному предмету
	30

	Всего часов по учебному предмету 
	30



	Цель учебного предмета: формирование у будущих воспитателей навыков оказания первой помощи при травмах и несчастных случаях, содействие осознанию необходимости соблюдения санитарных норм, правил и гигиенических нормативов в учреждениях дошкольного образования, воспитание чувства ответственности за жизнь и здоровье детей дошкольного возраста. 
Задачи: 
изучение вопросов физиологии и гигиены детей раннего и дошкольного возраста;
знакомство с детскими болезнями и их профилактикой;
формирование навыков оказания первой медицинской помощи, формировать навыки здорового образа жизни. 
	В результате изучения учебного предмета «Основы медицинских знаний» учащиеся должны:
	знать:
	систему охраны здоровья детей в Республики Беларусь;
	особенности развития и функционирования органов и систем детского организма;
	общие характеристики и классификацию детских инфекционных заболеваний;
основные группы здоровья детей;
организацию рационального питания детей в учреждениях дошкольного образования;
основные симптомы, причины и меры профилактики детских болезней;
причины возникновения, клинические проявления, меры профилактики инфекционных заболеваний;
санитарные нормы и правила, гигиенические нормативы для помещений, игровой площадки, оборудование;
средства и методы гигиенического воспитания, принципы и факторы закаливания детей раннего и дошкольного возраста;
уметь:
оказывать первую помощь при травмах, несчастных случаях и неотложных состояниях;
учитывать особенности нервной системы, роль и формы проявления эмоционального фактора в поведении детей;
проводить профилактическую работу и профилактические мероприятия по формированию навыков здорового образа жизни. 
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